
ＫＡＫＩＮＵＭＡアリーナ（総合体育館）使用時の注意  
 

 

使用責任者の方は、施設使用前に職員と協議の上、下記の取り決め・注意事項を順守し来場

される関係者各位へ事前周知してください。 

 

◆ 占用駐車場の範囲について 

施設使用当日の来場者規模（観客/保護者等を含む）に応じて、占用使用できる駐車場の

範囲を職員とご相談ください。 

（他の施設利用者用の駐車スペースとの兼ね合いもありますので、必ずご相談ください） 

決められた駐車範囲・駐車不可範囲を来場する各団体・個人に事前周知してください。 

来場者数が多い場合は、駐車場に誘導員を配置してください。 

★原則としてプール南側駐車場の東半分は温水プール利用者用とさせていただきます。 

 

 

◆ 施設の使用規則について 

１．競技スペース内では原則飲食禁止。ただし養生シートを敷いた上で水分補給は可。 

２．館内は土足禁止。上履き/屋内用シューズのみ、スリッパでは運動不可。 

３．玄関に靴を脱ぎ置かない。来場者多数の場合はビニール袋を各自で用意すること。 

４．廊下・通路でのボール他競技用具を使ったウォーミングアップなどは禁止。 

５．備品借用の際は、事前に職員へ申し出ること。また破損/紛失が生じた場合も職員 

へ必ず報告すること。 

６．施設使用後は使った備品を片付け、場内を整備/清掃すること。 

７．利用者各自で出たゴミは極力持ち帰ること。 

８．退館前に施設利用日誌を記入すること。 

 

◆ 隣接施設について 

体育館内および温水プール・運動公園敷地内には複数の部屋・運動場が隣接しており、

当日それらを別の目的で使用している場合があります。 

駐車場配置や使用規則も含め、お互いがスムーズに使用できるようにご協力ください。 

 

 

※ 上記以外に指示を受けた点についても順守・周知くださいますようお願いいたします。 

 

 

窓口：千代田町教育委員会事務局スポーツ振興係 

℡ 0276－86－3012（千代田町東部運動公園内） 



第二駐車場の案内 
 

KAKINUMA アリーナ駐車場が満車の場合は下の図の大利根電気駐車場にお停めください。 

 

 

大利根電気

駐車場 



東部運動公園内駐車場見取図

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

テニスコート

職員駐車場（駐車禁止） 1 2 3 4 23 24

KAKINUMAアクア
（温水プール）

KAKINUMAアリーナ
（体育館）

5 6 7 8 9 10

バ
ス
停

野 球 場

17 18 19 20 21 2211 12 13 14 15 16

7 8 9 10

1

芝生広場

2

3

4 1

1 2 3 4 5 6

1

5 2 2 2 2 2 2

6 3 3 3 3 3

2 2

1 1 1 1 1 1

3 3 3

4 4

8 5 5 5 5 5 5 5 5

7 4 4 4 4 4 4

9 6 6 6 6 6 6 6 6

8 8

12 9 9 9 9

7 7 7

11 8 8 8 8 8 8

10 7 7 7 7 7

12 12 12 12

13 13 13 13

13 10 10 10 10

11 11 11 11

16 16 16 16

17 17 17 17

14 14 14 14

15 15 15 15

20 20

21 21

22 22

18 18 18 18

19 19

4 2 2 4

5 3 3 5

丸粂サッカーフィールド
（芝サッカー場）

1 1

2 2

3 1 1 3

8 6 6 8

9 7 7 9

6 4 4 6

7 5 5 7

12 10 10 12

13 11 11 13

10 8 8 10

11 9 9 11

軽 1 1 17

1 2 2 18

軽 12 12 14

15

16

4 5 5 21

5 6 6 22

2 3 3 19

3 4 4 20

6 23

7

8

9
1 8 身 身

10

1 1 1 1

2 3 4 5 6 7

4 4 4 4

5 5 5 5

2 2 2 2

3 3 3 3

8 8 8 8

9 9 9 9

6 6 6 6

7 7 7 7

12 12 12 12

13 13 13 13

10 10 10 10

11 11 11 11

17 17 17 17

14 14 14 14

15 15 15 15

22 22

23 23

　　●　赤線の枠で囲まれた範囲が大会で使用可能な駐車場となります。
　　　　※オレンジ色の範囲は駐車できませんので、あらかじめ来場者へ周知してください。
　　●　来場者数が多く見積もられる場合には、事前に乗り合わせの周知や駐車券の発行等を
　　　　実施いただき、混雑や駐車違反等の防止に努めてください。
　　●　当日は駐車場に誘導員を配置し、事故・駐車違反等を防止してください。
　　●　バスでの来場の際は、中央駐車場もしくはテニスコート側駐車場へ駐車願います。
　　●　路上駐車や交通事故など駐車場ほか近隣道路上で起こる違反行為や事故・トラブルに
　　　　ついて当館は責任を負いかねますので、主催・実施責任者において十分ご留意のうえ
　　　　行事を運営・対処をしてください。
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喫煙は指定の喫煙所でお願いします 
※令和元年７月１日より、公共施設内及びその敷地内での喫煙は受動喫煙 

防止のため原則禁止または施設が定める喫煙範囲に限られます。 
 

 

❶体育館南側 

休憩スペース 
 

 

 

 

 

❷野球場東側の 

駐車場脇 

※灰皿無し 
 

 

 

❸サッカー場の 

駐車場門扉脇 

※灰皿無し 
 

 

千代田町教育委員会 
★周囲に気を配りながら、節度ある喫煙にご留意ください。 

 

 

❸

 



KAKINUMAアリーナ利用者によるプールのシャワー利用について 

 

 

KAKINUMAアリーナに併設するKAKINUMAアクア（温水プール）のシャワーを一般

利用客に支障がない範囲で使用許可をいただきました。ただし、短時間でのシャワー利用に

ご協力いただくことを前提とし、通常の開館時間及び利用料金の規定を適用することで利

用を可能です。 

 

① 利用可能時間 

≪午前≫10：00～12：00 ≪午後≫13：00～17：00 

≪夜間≫18：00～20：00 

※男女更衣室内シャワーの数：各 4基 

 

② 利用料金 

【町外在住の方】⇒券売機でチケット要購入 

 中学生以下 100円、高校生 200円、大人 300円、65歳以上 200円 

 

【町内在住の方】高校生以下無料⇒「無料利用カード」の提示 

温水プール 

シャワー有 



区分 開始時刻 終了時刻（目安） 内容 担当・備考

準備 7:45 8:50 開場・会場準備 全体で準備開始

午前 8:50 9:00 開会・挨拶・案内 会長・群馬協会挨拶／指導者紹介／会場諸注意

午前 9:00 9:20頃 アップ アップ：奥屋敷会長または育英大学生

午前 9:20頃 10:30頃 全体技術練習 全体技術練習：元木選手　育英大学生は各マット補助

午前 10:30頃 11:10頃 スパーリング 各マットで実施：元木選手・育英大学生も参加

午前 11:10頃 11:30頃 マットごとのアドバイス・技術練習 各マットに配置した大学生（約20分）

午前 11:30頃 午前練習終了

休憩 11:30頃 13:00 昼休憩

午後 13:00 13:20頃 アップ アップ：奥屋敷会長または育英大学生

午後 13:20頃 14:30頃 アップ・全体技術練習 全体技術練習：元木選手　育英大学生は各マット補助

午後 14:30頃 15:10頃 スパーリング 各マットで実施：元木選手・育英大学生も参加

午後 15:10頃 15:30頃 マットごとのアドバイス・技術練習 各マットに配置した大学生（約20分）

午後 15:30頃 16:00頃 全体補強等 元木選手・育英大学生指揮

午後 16:00頃 練習終了

レスリング合同練習 スケジュール概要
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